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탈진한 목회자를 세우시는 하나님의 은혜
클레이 워너 지음 / 조광현 옮김 / 신국판 / 248면

목회 현장에서 저자가 직접 경험한 내용을 소
개하고, 목회자가 받는 각종 스트레스를 해소
하는 데 필요한 성경적, 목회적 원리를 제안
해 회복을 돕는다.

상한 마음의 치유와 회복
김영민 지음 / 신국판 / 400면

사람들이 가지고 있는 다양한 상처들의 원인
과 결과, 치료 방법을 다루고 있다. 수많은 임
상을 통해 경험한 사례를 함께 제시해 독자의 
이해를 돕는다. 

치유하는 기도
프란시스 S. 맥너트 지음 / 정갑중 옮김 / 
사륙판 양장 / 176면

치유는 그리스도인들의 기도에 대한 하나님
의 적극적인 응답이라고 주장하며 육체적 질
병이든 정신적 고통이든  치유를 위해 믿음으
로 기도하라고 권면한다. 

CLC 도서 목록

기독교와 교회의 정신 건강 보호자인 목회자들의 공감적 피로와 탈진으로부터 

생존(生存)하고 치유(治癒)하여 영적 성숙함으로 발전하기 위한 생존전략과 

예방과 치유의 몇 가지의 모델(model)을 제시한 귀중한 책입니다. 

      이 세 용  박사

 안산반월교회 원로목사, 전(前) 총신대학교 교육대학원 교수, 『새벽만나』저자

목회자들이 자신을 되돌아봐야 할 꼭 필요한 내용과 문제를 점검할 수 있게 해 

줍니다. 상담학과 외상학의 특정 분야를 기술하는 데 그치지 않고 목회자들이 

무엇을 되돌아보고 자신에 대해 어떤 부분을 점검해야 하는지를 알려 줍니다. 

      신 동 진  목사

 동은교회 담임, 전(前) 남아공 케이프타운한인교회 담임 

코로나19 팬데믹 상황에서 스트레스가 더욱 증폭되고 공감적 외상이 점점 더 

커져 가는 현시대에 목회자들이 처한 환경과 빠른 시대 흐름 속에서 공감적 

피로가 어떻게 이해되고 치유되어야 하는지를 잘 다루었습니다. 

      김 일 두  박사

 KAIST 신소재공학과 석좌교수, ACS Nano 부편집장, 멤브레인혁신센터 센터장 
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〮 효성가톨릭대학교 교육대학원(M.A., 상담심리학)

〮 경북대학교 박사과정(Cand., 상담심리학) 
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